
Les Plans de Bovine 
 
Ceux qui ont une fois effectué le Tour du Mont Blanc connaissent bien cet endroit. Il leur a certainement aussi 
laissé un souvenir impérissable. En effet, cet alpage se trouve sur un léger replat dominant la ville de Martigny. 
Ainsi, on dispose d’une vue magnifique sur toute la partie du Valais central. Ainsi, on voit, au fond, la ville de 
Sion. 
La montée s’effectuera le long du sentier d’été jusqu’à la Giète. Depuis là, nous gagnerons directement la crête, 
afin d’éviter les pentes les plus raides des environs du Portalo. 
 
Prix:  
CHF 70.- (adulte) / CHF 65.- (enfant, étudiant, retraité) 
€ 47.- (adulte) / € 43.50 (enfant, étudiant, retraité) 
Ce tarif comprend tout sauf: 
Les frais de transports du domicile jusqu’au lieu de rendez-vous et retour. Transport par l’organisateur 
(minibus): CHF 20.- 
Votre pique-nique, les boissons, vos dépenses personnelles. 
 
Niveau: 1 jour de randonnée en raquettes 
Le niveau est moyen. 
 
Dénivellation: 
800 m 
 
Durée: 
4h30 
 
Date limite d’inscription: 
72h avant le départ 
 
Cartes topographiques:  
CN 1:25 000 no. 1325 Sembrancher 
 
Rendez-vous: 
8:00 au P+R de Bernex 
9:30 au Col de la Forclaz 
 
Si vous venez en voiture 
Prendre l'autoroute blanche jusqu’à Chamonix. Traverser ce village et le Col des Montets pour rejoindre le Col 
de la Forclaz. Alternativement, prendre l’autoroute en direction du Valais et traverser Martigny pour rejoindre le 
Col de la Forclaz. 
 
Retour:  
Vers 16:00 au Col de la Forclaz 
Vers 17:30 au P+R de Bernex 
 
Cette sortie n’a pas de date planifiée? Veuillez consulter la 
page: http://www.destination-
montagne.ch/Fr/Programme.html 
pour plus d’information. 
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